
 

„MEDIACJA RÓWIEŚNICZA JAKO METODA WYCHOWAWCZA” 

Roczny plan kompleksowego wspomagania pracy szkoły 

rok szkolny 2024/2025 

Cel główny:  

− przeszkolenie uczniów/kandydatów na mediatorów rówieśniczych, 

− założenie Szkolnego Klubu Mediatorów Rówieśniczych. 

Cele:  

− przeciwdziałanie agresji i innym patologicznym zachowaniom młodzieży w szkole, 

− wzrost umiejętności rozwiązywania konfliktów i sporów rówieśniczych bez przemocy, 

− podniesienie kultury prawnej w szkołach poprzez propagowanie idei sprawiedliwości naprawczej, 

− uczenie młodzieży, że każdy konflikt można rozwiązać poprzez dialog prowadzący do porozumienia, 

− nabycie przez uczniów wiedzy na temat psychologicznych uwarunkowań konfliktów, 

− spadek poziomu agresji i przemocy wśród młodzieży, 

− nauka umiejętności poszukiwania kreatywnych rozwiązań dla trudnych sytuacji,  

− rozwój kompetencji mediacyjnych, umiejętności prowadzenia mediacji oraz poznanie strategii rozwiązywania sporów przez całą 

społeczność szkolną,  

− wzrost poziomu kompetencji społecznych wśród uczniów, poprawa umiejętności komunikowania się oraz nauka budowania trwałych i 

głębokich relacji,  

− budowanie porozumienia, niwelowanie napięcia społecznego, 

− nauka konstruowania prawidłowych relacji międzyludzkich, 

− poprawa jakości pracy szkoły. 

 



 

HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU 

 

ETAP I – DZIŁANIA INFORMACYJNE  

Lp. Planowane działania Cel Termin Uczestnik Osoba odpowiedzialna 
za realizację 

1. Spotkanie z dyrektorem 
szkoły 

Diagnoza potrzeb szkoły w zakresie mediacji 
rówieśniczych 

Luty  
2025 

 

Dyrektor szkoły Piotr Mazur 
 

2. Spotkanie informacyjne 
dla uczniów 

Zapoznanie Samorządu Uczniowskiego z celami i 

założeniami programu „Mediacja rówieśnicza 

jako metoda wychowawcza” 

 

Luty  
2025 

 

Uczniowie Piotr Mazur  
 

3. Spotkanie informacyjne 
dla Rady Pedagogicznej  

Spotkanie dotyczące podstawowych informacji o 
mediacjach rówieśniczych i szkolnych – 4 godz. 
Część 1 – dla całej Rady Pedagogicznej 
Część 2 – warsztatowa dla wychowawców – jak 

poprowadzić lekcję o mediacjach? 

 

Luty  
2025 

 

Rada 
Pedagogiczna 

Piotr Mazur 
 

4. Spotkanie informacyjne 
dla rodziców  

Zapoznanie rodziców z celami i założeniami 

programu „Mediacja rówieśnicza jako metoda 

wychowawcza”  

 

Luty  
2025 

 

Rodzice Piotr Mazur  
 

  



 

ETAP II – REALIZACJA DZIŁAŃ PROJEKTOWYCH  

Lp. Planowane działania Cel Termin Uczestnik Osoba odpowiedzialna 
za realizację 

1. Koordynatorzy mediatorów 
rówieśniczych 
 

Wybór koordynatorów mediatorów 
rówieśniczych  

Luty 
2005 

Rada 
Pedagogiczna 

Dyrektor szkoły 

2. Sieć współpracy i samokształcenia 
dla koordynatorów mediatorów 
rówieśniczych 
 

Wymiana doświadczeń ze szkołami 
uczestniczącymi w programie. 
Spotkanie online 1 raz w miesiącu – 2 
godz. 

Luty - 
czerwiec  

2025 

Koordynatorzy 
mediatorów 

rówieśniczych 
 

Piotr Mazur 
 

3. Spotkanie informacyjne dla 
uczniów  
 

Przekazanie uczniom podstawowych 
informacji na temat mediacji 
rówieśniczej (godzina wychowawcza)  
 

Luty 
2025 

Uczniowie Wychowawcy klas 
 

4. Diagnoza kompetencji 
mediacyjnych uczniów  

Test predyspozycji mediacyjnych  
(godzina wychowawcza) 
 

Luty 
2025 

Uczniowie Wychowawcy klas 
 

5. Kurs dla mediatorów 
rówieśniczych 

Rekrutacja uczniów do kursu Luty 
2025 

Uczniowie Koordynatorzy 
mediatorów 

rówieśniczych 
 

  



 
6. Kurs dla mediatorów 

rówieśniczych  
20-godzinne szkolenie dla uczniów zgodnie ze 
standardami Rzecznika Praw Dziecka. 
Szkolenie obejmuje następujące treści:  
1) podstawowe wiadomości dotyczące sytuacji 
konfliktów, emocji w konfliktach i konstruktywnych 
sposobów komunikowania się;  
2) zasady i przebieg mediacji rówieśniczej;  
3) rolę i zadania mediatora rówieśniczego;  
4) trening mediacji (symulacje mediacji);  
5) sposoby promocji mediacji w szkole.  
 

Luty - 
czerwiec  

2025 

Uczniowie, 
koordynatorzy 

mediatorów 
rówieśniczych 

 

Piotr Mazur 
 

7. Spotkania ze 
specjalistami  

Spotkania edukacyjne dla uczniów z zaproszonymi 
gośćmi - zgodnie z potrzebami szkoły: mediator 
sądowy, policjant, wyjście do sądu 
 

Luty -  
czerwiec  

2025 

Uczniowie 
 

Koordynator 
 mediatorów 

rówieśniczych 
 

8. Działania 
informacyjne w 
szkole 

Kącik informacyjny dla uczniów, rodziców i nauczycieli 
Upowszechnienie idei mediacji i edukacji prawnej w 
szkole 
 

Luty - 
czerwiec  

2025 

Uczniowie, 
nauczyciele, 

rodzice 

Koordynator 
 mediatorów 

rówieśniczych, 
mediatorzy rówieśniczy 

9. Działania promujące 
program w 
środowisku lokalnym 

Informacja w mediach o realizowanym programie: 
artykuły w lokalnych mediach; publikacja aktualnych 
informacji o działaniach realizowanych przez szkołę w 
zakresie mediacji rówieśniczych na stronie 
internetowej szkoły 

Luty - 
czerwiec  

2025 

Uczniowie, 
nauczyciele, 

rodzice, 
społeczność 

lokalna 
 

Koordynator 
 mediatorów 

rówieśniczych, 
mediatorzy rówieśniczy 

  



 

ETAP III – PODSUMOWANIE DZIAŁAŃ 

Lp. Planowane działania Cel Termin Uczestnik Osoba odpowiedzialna 
za realizację 

1. Ankieta podsumowująca Ocena przydatności realizowanego 
programu 

Czerwiec 
2025 

Uczniowie, 
nauczyciele 

Piotr Mazur, 
koordynatorzy 
 mediatorów 

rówieśniczych 

2. Przygotowanie sprawozdania z 
realizacji programu 

Podsumowanie realizacji programu 
w szkole 

Czerwiec 
2025 

Dyrektor szkoły, 
uczniowie, 
nauczyciele 

Piotr Mazur, 
koordynatorzy 
 mediatorów 

rówieśniczych 

 

 


